
1組
レーン ナンバー 競技者名 所属

1

2 1 梨本　湖太朗 日体大荏原

3 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部

4 4 山岸　武 国士舘大学

5 2 土屋　海斗 国士舘大学

6

7

8

試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属

1 1 梨本　湖太朗 日体大荏原 1 2 土屋　海斗 国士舘大学 1 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部

2 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部 2 1 梨本　湖太朗 日体大荏原 2 1 梨本　湖太朗 日体大荏原

3 4 山岸　武 国士舘大学 3 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部 3 4 山岸　武 国士舘大学

4 2 土屋　海斗 国士舘大学 4 4 山岸　武 国士舘大学 4 2 土屋　海斗 国士舘大学

1組
レーン ナンバー 競技者名 所属

1

2 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部

3 1 梨本　湖太朗 日体大荏原

4 2 土屋　海斗 国士舘大学

5 4 山岸　武 国士舘大学

6

1組
レーン ナンバー 競技者名 所属

1

2

3 1 梨本　湖太朗 日体大荏原

4 4 山岸　武 国士舘大学

5 2 土屋　海斗 国士舘大学

6 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部

7

8

試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属

1 1 梨本　湖太朗 日体大荏原 1 1 梨本　湖太朗 日体大荏原 1 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部

2 2 土屋　海斗 国士舘大学 2 2 土屋　海斗 国士舘大学 2 4 山岸　武 国士舘大学

3 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部 3 3 鈴木　一聖 法政大学工体連陸上競技部 3 1 梨本　湖太朗 日体大荏原

4 4 山岸　武 国士舘大学 4 4 山岸　武 国士舘大学 4 2 土屋　海斗 国士舘大学

十種競技　1日目　　試技順・レーン順　

100ｍ

走幅跳 砲丸投 走高跳

400ｍ

十種競技　2日目　　試技順・レーン順

110ｍH

円盤投 棒高跳 やり投

※最終競技の1500mはやり投終了後にスタートリストを発表します。



1組 2組
レーン ナンバー 競技者名 所属 レーン ナンバー 競技者名 所属

1 1

2 2 西口　結乃 湘南高校 2 3 岡　菜々子 東京女子体育大学

3 1 加藤　菜々 湘南高校 3 4 櫻井　晴菜 中京大学

4 5 関戸　早希 中京大学 4 7 酒井　響子 東京女子体育大学

5 5 6 金子　碧華 中京大学

6 6

7 7

8 8

試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属

1 3 岡　菜々子 東京女子体育大学 1 1 加藤　菜々 湘南高校

2 2 西口　結乃 湘南高校 2 2 西口　結乃 湘南高校

3 1 加藤　菜々 湘南高校 3 5 関戸　早希 中京大学

4 5 関戸　早希 中京大学 4 3 岡　菜々子 東京女子体育大学

5 4 櫻井　晴菜 中京大学 5 4 櫻井　晴菜 中京大学

6 6 金子　碧華 中京大学 6 6 金子　碧華 中京大学

7 7 酒井　響子 東京女子体育大学 7 7 酒井　響子 東京女子体育大学

1組 2組
レーン ナンバー 競技者名 所属 レーン ナンバー 競技者名 所属

1 1

2 3 岡　菜々子 東京女子体育大学 2 4 櫻井　晴菜 中京大学

3 2 西口　結乃 湘南高校 3 5 関戸　早希 中京大学

4 1 加藤　菜々 7 酒井　響子 東京女子体育大学

5 5 6 金子　碧華 中京大学

6 6

試技順 ナンバー 競技者名 所属 試技順 ナンバー 競技者名 所属

1 3 岡　菜々子 東京女子体育大学 1 1 加藤　菜々 湘南高校

2 5 関戸　早希 中京大学 2 2 西口　結乃 湘南高校

3 2 西口　結乃 湘南高校 3 3 岡　菜々子 東京女子体育大学

4 4 櫻井　晴菜 中京大学 4 4 櫻井　晴菜 中京大学

5 1 加藤　菜々 湘南高校 5 6 金子　碧華 中京大学

6 7 酒井　響子 東京女子体育大学 6 5 関戸　早希 中京大学

7 6 金子　碧華 中京大学 7 7 酒井　響子 東京女子体育大学

走幅跳 やり投

※最終競技の800mはやり投終了後にスタートリストを発表します。

七種競技　1日目　　試技順・レーン順　

100ｍH

走高跳 砲丸投

200ｍ

七種競技　2日目　　試技順・レーン順　


