
<<競技注意事項>> 

 

1.規則について 

＊本競技会は、2025年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本競技会申し合わせ事項によって実施する。 

＊競技に使用するシューズに関して、規則に則ったものを使用すること。 

 

2.ナンバーカードについて 

(1)ナンバーはプログラムに記載されたナンバーカードを使用し、ゼッケンは各自作成すること。 

＊男子は黒のマジックペン、女子は赤のマジックペンでナンバーを記入すること。 

(2)競技運営上、各種大会で既に使用したものの裏面を使ってゼッケンを作成することを禁止する。 

(3)長距離種目及び競歩種目はレーンナンバーのナンバーをナンバーカードとして使用すること。 

 

3.競技者の招集について 

＊競技者の第１次招集所(コール)は、大会本部（陸上競技場管理棟）前に設置する。 

＊全ての種目において第 1次コール及び最終コールを行う。 

その際、第 1次コールにてナンバーカードを確認するため、各自持参すること。 

＊最終コールの場所は、競技を行うスタート場所(現地)にて行う。 
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＊本競技会の招集についての注意事項 

・本競技会では団体受付を行っておりますので、本競技場にお越しになった際は必ず本部まで 

 代表の方がお越しになるようにお願いいたします。 

・同一種目において、組が分かれる場合には示した時刻を基準とし、上記の通り招集を行う。 

・1 次コール及び最終コールは出場する本人が行うこと。 

・1 次コール及び最終コールに遅れた者は失格とする。 

・当日、複数の種目に出場し 1 次コールの時間が重複してしまう場合は、1種目の 1 次コールの 

際にその旨を申し出ること。 

・競技を棄権する際は、1次コール時に棄権を申し出ること。 

＊リレー競技について 

・ 開始時間の 60分前までにオーダー用紙を 1 次コール招集所まで提出すること。 



(オーダー用紙の配布は第 1 次招集所にて行う) 

・ リレー競技は提出したオーダー用紙にて 1 次コールとする。 

※ナンバーカード及びユニフォームを、各自持参すること。 

・ リレー競技の最終コールについては、走者が 4 人全員そろってスタート場所にて行うこととする。 

・ 同一団体であっても、他のリレーチームからの選手の移動、入れ替えは一切認めない。 

・ 原則として、チームの出場者は同一のユニフォームを着用する。 

 

4.混成競技について 

＊混成競技の招集は、1 日目・2 日目の最初の競技開始時刻の 30 分前までにコールを行うこと。 

＊コール時間に遅れた競技者は、失格とする。 

＊各競技の開始時刻は、競技運営上変更する場合がある。 

 

5.フィールド競技について 

＊フィールド競技については 3 回の試技後、ベスト 8 を行うものとする。 

 

6.緊急車輌の手配について 

＊救急車などの緊急車輌を手配する事態が起こった場合、一刻を争う事態でない限り競技会本部および 

競技場の許可なく手配をしないこと。手配する場合は、競技会本部より車輌の手配を行うので、その際は、 

詳細を含め競技会本部に連絡すること。 

 

7.撮影等について 

＊撮影等に関して、競技者の助力となる行為等はしてはならない。また、競技と全く関係ない目的での撮影、疑わ

しい行為等見つけた場合は本人の許可なく競技会本部が確認する。（競技規則第 144条 2） 

 

8.その他 

＊競技中の事故に関して応急処置は行うが、その後の責任は負いかねる。 

＊トラック競技の計時は全て電気計時(1/100 秒)を用いて行う。 

＊写真判定装置が正常に作動しなかった場合、レース終了後 1 時間後を目安に再レースを行う。 

＊長距離・競歩種目は計測を正確に行うため外側でゴールするよう指示があった場合は必ずその指示に従うこと。 

  従わなかった場合記録をとれない場合があるが運営側は一切の責任を負わない。 

＊本競技会における不正スタートに関しては、国際陸上競技連盟(IAAF)が決定した１回失格の新規則は 

適用せず、「2回目は誰であろうと失格とする」の従来の規則を用いる。 

 

＊車で来場する際は、大学正門入口にて守衛より当日駐車券を受け取り、陸上競技場の外周に駐車すること。 

＊記録証の発行は競技会本部で 1 部 100円にて行う。 

＊記録は記録掲示板に掲示する。 

＊不明な点については競技会本部に問い合わせること。 

 



 

競技会に関する問い合わせ先 

国士舘大学陸上競技研究室 ＴＥＬ/ＦＡＸ 042-735-0036 

競技会用メールアドレス kokushikan.kyougikai@gmail.com 


